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Gewinnung von Stuhlproben

Liebe Patientinnen und Patienten,

Zur Durchfuhrung von Analysen aus Stuhl wird zur Materialeinsendung ein steriles
Stuhlprobenréhrchen zur Verfugung gestellt. Zur Abgabe der Probe folgen Sie bitte
nachfolgender Anleitung.

»» Probengewinnung

1. Stuhlprobe absetzen. Bei modernen WCs (Tiefspuler) unbedingt
Probenfanger aus Papier verwenden (siehe Abbildung). v
2. Mithilfe des integrierten Loffels von 3 - 5 verschiedenen Stellen der
Stuhlprobe Material entnehmen. Die Aufnahme von aufgelagertem

o

frischem Blut und Schleim vermeiden!

3. Stuhlprobenrohrchen mindestens zu einem Drittel, maximal zur Halfte befullen. Das
Stuhlprobenréhrchen erst kurz vor dem Beflllen 6ffnen!

4. Stuhlprobenrohrchen etikettieren (vorgedrucktes Etikett oder mit Namen und Datum
der Sammlung versehen)

5. Bis zur Abgabe die Probe bitte kiihl (2 - 8°C) lagern

6. Probe am selben Tagim Labor bzw. in der Ordination abgeben

Analysen: Stuhlkultur, Pilzkultur, PCR-Erregerdiagnostik
Material: Stuhl (nativ, ohne Zusatze)

. Probenbehilter: Ro6hrchen mit Loffel, steril Brauner Schraubverschluss
Buchen Sie Termine bei ENML Labor & Probenentnahme
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