Mathilde Beyerknecht-Stralle 9 Labor & Probenentnahme E hﬁ E

0 E N M L A-3104, St. Polten Mathilde Beyerknecht-Strale 7 Haus A H:i" k

- = L

Laborinstitut ¢ oty o X
\ +43 2742 238 38 B kundenservice@enml.at E

: Gewinnung von Abklatschpraparaten
des Analbereichs

Zum mikroskopischen Nachweis einer Infektion mit Oxyuren (Enterobius vermicularis) wird
ein Abklatschpraparat (Klebestreifen) des Analbereichs bendtigt. In diesem Fall erhalten Sie
einen Objekttrager und einen Transportbehalter von lhrem Arzt und folgen bitte der
nachstehenden Anleitung.

0 Vorbereitung

Benotigte Materialien:

Klebeband Einweghandschuhe Objekttrager Transportbehalter

Hinweis: Die Probengewinnung muss morgens vor dem Toilettengang und vor dem
Waschen durchgefiihrt werden. Der Klebestreifen darf nicht mit Stuhl verunreinigt werden.

1.  Sie bendtigen einen vollstandig transparenten Klebestreifen. Dieser darf
keinesfalls milchig oder triib sein, da ansonsten die Mikroskopie nicht
durchgefuhrt werden kann

2. Legen Sie Einweg-Handschuhe an. Oxyuren-Eier sind infektios!

3. Legen Sie den Objekttrager und den Probenbehalter bereit.

4. Beschriften Sie den Objekttrager am Rand (falls vorhanden im triben Bereich)
eindeutig und leserlich mit Namen und Datum mit einem Permanent-Marker.

»» Probengewinnung

1. Etwa 5 cm des Klebestreifens vorbereiten.

2. Spreizen Sie die Gesallbacken. Den Klebestreifen mit der klebenden Seite 3-5-mal
fest an den Analbereich andrticken.

3. Klebestreifen moglichst faltenfrei auf den transparenten Bereich des Objekttragers
kleben. Nur eine Seite bekleben. Keine weitere Beklebung anbringen.

4. Legen Sie den Objekttrager vorsichtig in den Transportbehalter und verschlie3en Sie
diesen. Verwerfen Sie die Handschuhe.

Hinweis: Um die Detektionsrate der Oxyuren-Eier zu erhéhen, wird empfohlen diesen
Vorgang an drei aufeinanderfolgenden Tagen zu wiederholen. Verwenden Sie dabei jeden
Tag einen anderen Objekttrdager. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt/lhre Arztin.

5. Lagern Sie die Proben bei Raumtemperatur und bringen Sie sie moglichst am selben
Tag, spatestens innerhalb von 24 Stunden zu lhrer Arztin/lnrem Arzt. Sie konnen die
Proben auch direkt mit Uberweisungsschein beim ENML abgeben.
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