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Anleitung Gewinnung von Stuhlproben

Zur Durchfihrung von Analysen aus Nativstuhl wird zur Materialeinsendung ein steriles
Stuhlprobenréhrchen zur Verfugung gestellt. Zur Abgabe der Probe folgen Sie bitte der
nachfolgenden Anleitung.

Analysen aus Nativstuhl (STUHL80/81/83)

v" Stuhlkultur

v' Pilzkultur

v' PCR Erregernachweise
v Antigen Erregernachweise
v' Parasitendiagnostik

v' Darmgesundheit

v Darmfunktionsdiagnostik

0 Vorbereitung

1. Falls n6tig zunachst Ihre Blase leeren, da Urin das Testergebnis . - e
verfalschen kann. & L
2. Das Stuhlsammelpapier durch Auseinanderziehen an den
offenen Enden 6ffnen und am hinteren Teil des Toilettensitzes

befestigen. © e
ACHTUNG: Das Papier darf nicht mit Spulwasser der
Toilette in Beruhrung kommen. P ¥/
3.  Stuhl absetzen und sicherstellen, dass die Stuhlprobe auf dem -
Stuhlsammelpapier aufgenommen wird. /

» Probengewinnung

1.  Mithilfe des integrierten Loffels von 3 - 5 verschiedenen Stellen der Stuhlprobe
Material entnehmen. Die Aufnahme von aufgelagertem frischem Blut und Schleim
vermeiden!

2.  Stuhlprobenréhrchen mindestens zu einem Drittel, maximal zur Halfte befiillen.
Das Stuhlprobenréhrchen erst kurz vor dem Beftillen 6ffnen!

3.  Stuhlprobenréhrchen etikettieren (vorgedrucktes Etikett oder mit Namen und Datum
der Sammlung versehen).

4. Bis zur Abgabe die Probe bitte kuhl bei 2 - 8°C lagern.

5. Probe am selben Tag im Labor bzw. in der Ordination abgeben.
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