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Gewinnung von Urethralabstrichen 
 
 

Zur kulturellen oder molekularbiologischen Analyse aus Urethralabstrichen erhalten Sie ein 
steriles Abstrichset und folgen bitte der nachstehenden Anleitung. Je nach Analysen muss 
dabei das richtige Material verwendet werden.  
 

Kultur und PCR PCR 

 
 

Materialcode 
95 

Abstrichset SIGMA TRANSWAB 
Mini-Tip 

Materialcode 
92 

Abstrichset Multitest Swab 
Specimen Collection Kit 

 

Analysen aus Urethralabstrichen  
 

✓ KULT-URE  Kultur, Urethralabstrich 
✓ CTNGPCR Chlamydien & Gonorrhoe PCR 
✓ STI-GK  Sexuell übertragbare Krankheiten PCR 
✓ SEXH-G  Sexuelle Gesundheit PCR 
 

 
Vorbereitung 

 

Hinweis: Die Entnahme sollte vor dem Beginn einer Antibiotikatherapie stattfinden. 
Mindestens 2–4 Stunden vor Entnahme nicht urinieren. Vor der Entnahmen keine 
Desinfektionsmittel oder Kosmetikartikel in der Genitalregion anwenden. 
 

1. Händedesinfektion durchführen und Handschuhe anlegen. 
2. Probengefäß eindeutig mit vollständigem Namen, Geburtsdatum, sowie Datum und 

Uhrzeit der Probenentnahme beschriften. 
3. Die Urethralmündung vorab mit einem sterilen, in physiologische Kochsalzlösung (NaCl 

0,9 %) getränkten Tupfer reinigen, um die kommensale Flora zu reduzieren. 
 

 
Probengewinnung 

 

1. Urethralöffnung vorsichtig freilegen. 
2. Tupfer ca. 2–4 cm in die Urethra einführen. 
3. Tupfer 2–3 Sekunden rotieren lassen. 
4. Tupfer langsam entfernen. 
5. Tupfer sofort in Transportmedium überführen und am Sollbruch abknicken. 
6. Probengefäß dicht verschließen und möglichst rasch beim Labor abgeben.  

 

Hinweis: Sollte eine längerfristige Lagerung (max. 24 Stunden) notwendig sein, sollte dies 
bei Raumtemperatur erfolgen, um für die Kultur die Vitalität temperaturempfindlicher Erreger 
(z.B. Gonorrhoe) zu gewährleisten. 

Anleitung 


