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Liebe Patientin, 

Lieber Patient, 

 

für manche Untersuchungen ist die Abgabe von Mittelstrahlurin notwendig. 

Ist dies der Fall, erhalten Sie ein steriles Probengefäß und folgen bitte der nachstehenden 

Anleitung zur korrekten Probengewinnung. 

 

 

Probengewinnung Mittelstrahlurin 

 

 Hände waschen 

 Vorhaut zurückziehen bzw. Schamlippen spreizen 

 äußere Genitalien reinigen, z.B.: mit Feuchttüchern 

 äußere Genitalien mit Papiertuch trocknen 

 erste Urinportion in die Toilette ablassen 

 ca. 50ml Urin, ohne zu unterbrechen, in einen geeigneten sterilen Behälter 

(Harnbecher) ablassen 
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Wichtiger Hinweis 

Informationsblatt - Anleitung 

Harndiagnostik 
Mittelstrahlurin 

Urinproben Mittelstrahlurin V 05 2025 PAT 

FÜR URINPROBEN BITTE AUSSCHLIESSLICH DAFÜR 

VORGESEHENE BEHÄLTNISSE VERWENDEN! 

Buchen Sie Termine bei ENML bequem 

online unter enml.at – Terminbuchung! 

 

Labor & Probenentnahme 

Mathilde Beyerknechtstr. 7 

Haus A 


