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ABNAHME DER
BLUTPROBE
in der Arztpraxis

BEFUND-
BESPRECHUNG
mit dem Arzt/der Arztin

ERNAHRUNGS-
EMPFEHLUNGEN
des Arztes/der Arztin

Wir helfen Ihnen dabei, Ihre Lebensqualitat zu verbessern:
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LEIDEN SIE AN
UNVERTRAGLICH-
KEITEN?

macroarraydx.com



VERBESSERN
SIE IHRE )
LEBENSQUALITAT!

Fuhlen Sie sich aufgeblaht, leiden Sie unter
Magenschmerzen oder Durchfall? Haben Sie mit
Nervositat oder Kopfschmerzen zu kampfen?

Mit unserem Test auf Nahrungsmittelunvertraglich-
keiten wird |hre Blutprobe auf ein sehr umfassendes
Antigenpanel getestet. Das Testpanel enthalt

286 Antigene fur ein prazises Bild lhrer
Unvertraglichkeiten.

Die Testergebnisse geben lhrem Arzt/Ihrer Arztin
Aufschluss Giber Ihre Uberempfindlichkeiten sowie

Vorschlage Gber mdgliche Erndhrungsempfehlungen.

IHRE VORTEILE

» GENAUE & VERLASSLICHE
TESTERGEBNISSE

e TESTET 286
NAHRUNGSMITTELANTIGENE

* SUPERFOODS UND ANDERE
NEUARTIGE LEBENSMITTEL
INKLUDIERT

MAD

MACRO ARRAY DIAGNQSTICS

macroarraydx.com

WAS IST EINE
NAHRUNGSMITTEL-
UNVERTRAGLICHKEIT?

Jedes Lebensmittel kann eine Nahrungsmittelunver-
traglichkeit ausldsen und Symptome kdnnen im ganzen
Korper auftreten. Eine Reaktion kann erst einige Tage
nach dem Verzehr auftreten und wird daher meist von
dem Patienten/der Patientin nicht direkt mit dem ent-
sprechenden Lebensmittel in Verbindung gebracht. Aus
diesem Grund bleiben Lebensmittelunvertraglichkeiten

haufig unentdeckt.

Das Gleichgewicht des Darms hat groBen Einfluss auf
das gesamte Wohlbefinden des Menschen. Eine intakte
Darmbarriere ist kaum durchlassig und ist der Schlussel,
um Lebensmittel gut zu vertragen und gesund zu bleiben.

Unter optimalen Bedingungen gewdhrleistet sie eine
nahezu unUberwindbare Barriere fur Bakterien, Viren,
Krankheitserreger und Bestandteile aus der Nahrung.
Ungesunde Lebensgewohnheiten und andere Faktoren
kénnen das Gleichgewicht des Darms und seine
Durchlassigkeit beeinflussen und schadigen. Dadurch
kénnen unvollstandig verdaute Nahrungsbestandteile
die Darmzellen passieren und so moglicherweise zu
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten fuhren.




